
	

El	Centro	de	Estudios	de	Familia	y	Sociedad,		

a	través	de	la	Dirección	de	Formación,	Cultura	y	Liderazgo	

	agradece	a	la		

II	Generación	de	Jóvenes	escribiendo	Cartas	a	la	Familia	

POR	SU	PARTICIPACIÓN	EN	LA	CONVOCATORIA	

	

Familia	¿Afectividad	o	Conectividad?	
	
Queremos	agradecer	su	confianza,	esfuerzo	y	entusiasmo	al	compartirnos	sus	
pensamientos	y	sus	experiencias.	Cada	carta	es	única,	cada	epístola	se	ha	
expresado	y	se	ha	comunicado,	es	esta	una	de	las	formas	esencialmente	

únicas	de	la	carta.	
	

Por	permitirnos	ser	sus	destinatarios.	

¡Gracias!	
	

Por	compartirnos	su	visión	en	torno	a	la	familia	en	un	momento		
en	el	cual	todos	nos	hemos	reencontrado	con	ella	de	tantas	maneras,		

por	eso	queremos	también	brindarles	nuestras	más	sinceras	felicitaciones,		
ha	sido	un	placer	y	un	honor	leerlos.	

	

	ATENTAMENTE	
	

Comité	Dictaminador	de	Cartas	a	la	Familia		
Centro	de	Estudios	de	Familia	y	Sociedad	UPAEP	

	 	



	

Cartas	seleccionadas	

Preparatoria 
	

Amairany		
Aguilar	González	

"La	familia	como	significado	
de	amor"	 Plantel	Tehuacán	

Carolina		
Valenzuela	Enríquez		 “Valle	de	desesperación”	 Plantel	Santiago	

Fidel	Alejandro		
Montiel	Flores		

“Familia	¿Afectividad	o	
Conectividad?“	 Plantel	Tehuacán	

Itzel		
Tinoco	Hernandez		

“La	familia	y	las	redes	
sociales”	 Plantel	Tehuacán	

Jorge	Iván		
Tobón	Contreras	

“La	tecnología	como	
instrumento	de	conexión	

familiar”	
Plantel	Tehuacán	

José	Miguel		
Vera	Castillo	 “Retos	de	la	familia	actual”	 Plantel	Tehuacán	

Karen	Estefani		
Palantoc	García		

“El	impacto	de	la	tecnología	
en	las	familias”	 Plantel	Tehuacán	

Kilian	Isai		
Carrera	Carreón	

“Familia	¿Afectividad	o	
Conectividad?”	 Plantel	Tehuacán	

Leean	Angélica		
Maceda	Arellano	

“La	separación	de	los	padres	
en	la	vida	adolescente”	 Plantel	Tehuacán	

Mhell	Daniela		
Soperanes	López		

¿La	tecnología	te	aleja	de	la	
familia?		 Plantel	Tehuacán	

Milagros	Zayuri		
Solís	Morales	

¿Me	ayudas	con	mi	dolor?	 Plantel	Tehuacán	

Perla	Violeta		
Garcia	Vazquez		

Afectividad	y	comunicación	
Padre-Hijo	 Plantel	Tehuacán	

Samantha		
Sánchez	Tlapanco	

La	interrelación	entre	
afectividad	y	conectividad	en	

la	familia	
Plantel	Tehuacán	

Vania		
Ruiz	Gil	

Estas	personas	dicen	ser	mi	
familia	 Plantel	Tehuacán	

Ingrid		
Nolazco	Gonzalez	 “La	cuarentena	en	familia”	 Plantel	Tehuacán	

	

	 	



	

Cartas	seleccionadas	

Licenciatura	
	
	

Adamariz	Michelle		
Bedoy	Salvador	

“Familia,	¿afectividad	o	
conectividad?”	 Medicina	

Alberto		
Ramírez	Meneses	 “Familia	sin	palabras”	 Enfermería	

Aldo	Israel		
López	Ramírez	 “Lo	mejor	es	tu	familia”	 Medicina	

Ana	Karen	Paisano	
Percino		 “Familia	como	camaradas”	 Medicina	

Gabriela	Monserrat	
Rosas	Tlapalamatl	

“La	familia	un	refugio	ante	la	
crisis”	

Licenciatura	en	
Psicología	

Giselle	Fernández	Pérez	 “¿Afectividad	o	conectividad	
familiar?”	 Medicina	

Ixchel	Donaji	López	
González	

“Familia	¿Afectividad	o	
conectividad?	

La	unión	de	ambas	haciendo	un	
trabajo	simultáneo"	

Medicina	

José	Manuel	Alvarez	
Gandarilla	

"Familia	¿afectividad	o	
conectividad?	

Una	aproximación	en	tiempos	de	
pandemia"	

Filosofía	

Josue	Benjamin	Galaviz	
Toral	

“Mi	reflexión	familiar	
Familia	¿afectividad	o	

conectividad?”	

Ingenieria	
Mecatronica	

Lisbeth	Reyes	Venta	 “Familia:	conexión	a	la	
afectividad”	

Medicina	
Veterinaria	y	
Zootecnia	

Luisa	Fernanda	Espinoza	
Ambrosio	

"Orgullosa	de	formar	parte	de	
esta	maravillosa	familia"	 Medicina	

María	Lizbeth	Cortés	
Hernández	 “El	amor	del	ser	humano”	 Nutrición	

Mariana	León	Ablanedo	 “La	cereza	del	pastel”	 Psicología	
Rafael	Antonio	Aguilar	

Rojas	
“Los	Pilares	fundamentales	de	

la	Familia”	 Medicina	

Yaribeth	Molina	Perez	

"La	importancia	de	la	
conectividad	y	efectividad	en	
la	familia	en	esta	situación	

del	Covid	19"	

Yaribeth	Molina	
Perez	

Yasareth	Acoltzi	Romano	 “Familia	¿Afectividad	o	
conectividad?”	

Dirección	de	
Hospitalidad	y	

Turismo	
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El	Centro	de	Estudios	de	Familia	y	Sociedad,		

a	través	de	la	Dirección	de	Formación,	Cultura	y	Liderazgo	

	agradece	a	la		

los	Padres	de	Familia	y	Profesores	escribiendo	Cartas	a	la	Familia	

POR	SU	PARTICIPACIÓN	EN	LA	CONVOCATORIA	

	

Y	mi	familia	se	quedó	en	casa… 
	
Queremos	agradecer	su	confianza,	esfuerzo	y	entusiasmo	por	compartirnos	
sus	pensamientos	y	sus	experiencias.	Cada	carta	es	única,	cada	epístola	se	ha	

expresado	y	se	ha	comunicado,	es	esta	una	de	las	formas	esencialmente	
únicas	de	la	carta.	

	
Por	permitirnos	ser	sus	destinatarios.	

¡Gracias!	
Por	compartirnos	su	visión	en	torno	a	la	familia	en	un	momento		

en	el	cual	todos	nos	hemos	reencontrado	con	ella	de	tantas	maneras,		
por	eso	queremos	también	brindarles	nuestras	más	sinceras	felicitaciones,		

ha	sido	un	placer	y	un	honor	leerlos.	
	

	ATENTAMENTE	
	

Comité	Dictaminador	de	Cartas	a	la	Familia		
Centro	de	Estudios	de	Familia	y	Sociedad	UPAEP	

	 	



	

Cartas	seleccionadas	

Unidades	Básicas	(Secundaria)	/	Preparatoria	
	

María	Lorena		
Escobar	Caballero		 La	mejor	oportunidad		 Padre	de	familia	

Preparatoria	
	

Mara		
Rugerio	Caso	 “Y	me	quede	en	casa”	 Profesor		

Plantel	Santiago	
Raquel		

Espinoza	Razo	 “Casa,	hogar,	familia.”		 Profesor	
Plantel	Cholula	

	 	 	
Claudia		

Olmos	Gómez	 Empatía	y	Resiliencia	 Padre	de	familia	

Gabriela		
Domínguez	González		 Un	día	a	la	vez!	 Padre	de	familia	

Juan	Manuel		
Castellanos	Valverde	

Memorias	de	vida	en	época	
del	Covid19	 Padre	de	familia	

Lilian	Rocio		
Benitez	Betanzos	

El	sentido	de	tener	un	
espejo	terapéutico	familiar	 Padre	de	familia	

Sandra		
Ruiz	Gil	

Bendita	pandemia	o	unes	
familias	o	las	desintegras	 Padre	de	familia	

Licenciatura	
	

Fernando	José	Sánchez	
Rodríguez	

“Y	mi	familia	se	quedó	en	
casa”	

Profesor		
Ingeniería	

María	de	Lourdes	Garzón	
Ramos	 "El	pan	nuestro	de	cada	día"	 Profesor		

Formación	Humanista	
	

Candelaria	Vázquez	
Ramos	

Vivencia	de	la	pandemia	en	
cass	

Licenciatura	en	
medicina	

Edith	Yolanda	Romero	
Hernández	

“Y	mi	familia	se	quedó	en	
casa…”,		

Lic.	en	
Mercadotecnia	

Rosa	Marta	Abascal	
Olascoaga	 Y	nos	reencontramos...	

Derecho	//	
Administración,	

gobierno	y	polít icas	
públicas	//	Diseño	y	

producción	publicitaria	

Posgrados 

	

María	del	Rosario	
Guillermo	Prieto	Eibl		

“El	Dolor	y	el	Sufrimiento	en	
Familia;	una	Oportunidad.“	

Profesor		
Posgrados	UPAEP	

Online	
	


